Village sante

Site Minier Arenberg
La Porte du Hainaut

Avenue Michel Rondet
59135 Wallers




Centre Hospitalier de Valenciennes

Le village santé des femmes va proposer plusieurs parcours de soins pour le 26, 27 et 28 mars.
Découvrez I'ensemble des circuits et le programme des activités pour ces 3 journées !

PROGRAMME SANTE =

*¥° Santé des femmes

Ateliers pour les femmes enceintes et stands sur la prévention et I'éducation gynécologique
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Santé du coeur

Ateliers et stands sur les risques cardio-vasculaires
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Santé bucco-dentaire, informations sur le tabac, I'alcool, et les dépistages organisés des cancers

Port et santé

iers diététiques, parcours sportifs et ateliers Zumba

== Mammographe Solidaire

Dépistage des cancers du sein

ACTIVITES CULTURELLES, SPORTIVES ET BIE

«Les dégainés», mardi 26 mars, a partir de 9h30;

Casque Réalité virtuelle, tous les jours dés 9h30;
Exposition Mission Bassin Minier, tous les jours dés 9h30;
Balade en gyropode, mercredi dés 9H30;

Jeux gonfables, mercredi dés 9H30;

Massages sonores, mercredi dés 9h30;

et d'autres surprises !

Retrouvez tout le programme sur ch-valenciennes.fr
ou en scannant le QR-CODE
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