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Atelzer de Se;btembre a l ewle Pasteu

LE MERCREDI 20 SEPTEMBRE :
GROUPE DE PAROLE

COMMENT POSER UN CADRE A Lap, cep
u
MES ENFANTS ? 7 E Ny & DEs g ANDs PARENT.
\ Les REL PARENTS
N W "‘ 1@ ATIONS
A QUOI SERVENT LES | & ' C S L
OMwm N RaT,
LIMITES ? T FAIRE > E
ET Pourquoi
Le sommeil de DIRE NON ?
I'enfant, la crise QUELLES
de I'adolescence, LIMITES A
QUEL AGE ?

Tant de questions qui n’ont pas toujours de réponse. Nous vous
invitons a venir échanger autour d’un café avec Thomas De-Block,
psychopraticien, pour partager vos questions, vos techniques, vos

connaissances.

Pendant ce temps, Audrey et Camille animeront un atelier pour vos
enfants.

LE MERCREDI 2/ SEPTEMBRE :
DETENTE SENSORIELLE ET ATELIER CUISINE

Nous vous invitons a venir passer un moment privilégié de détente
et de bien-étre avec votre enfant en compagnie de Franck
Bataille, réflexologue de notre commune. Lors de cet atelier nous

VOUS pPOpOSOoNS : o o)

- Une découverte de 'espace sensoriel,
- Initiation au jeu de massage sur vétement.




Vous aimez cuisiner et souhaitez partager vos recettes ¢
Camille et Audrey vous proposeront de réaliser une
recette que vous aurez choisie.

Dégustation apres I'atelier détente sensorielle.

DoONNEZ vos
IDEES A

Ateliers de Octobre a [’école Curie:

LE MERCREDI 4 OCTOBRE :
ATELlER DéVELOPPEMENT DURABLE AVEC SOPI—HE

Sophie, de l'association Sophie au naturel, vous invite a venir
créer en famille un shampooing et un déodorant solide
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) A partir de 6 ans
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LE MERCREDI 18 OCTOBRE :
ATELIER DETENTE SENSORIELLE A LA CENSE AUX MOMES

Nous vous invitons & venir passer un moment privilégié de
détente et de bien-étre avec votre enfant en compagnie de
Franck Bataille, réflexologue de notre commune. Lors de cet
atelier nous vous proposons : '

- Une découverte de I'espace sensoriel, =
- Initiation au jeu de massage sur vétement.

cuisine
Vous aimez cuisiner et souhaitez partager vos recettes ?
Camille et Audrey vous proposeront de réaliser une

recette que vous aurez choisie.

Dégustation aprés l'atelier détente sensorielle.
e

DONNEZ vos
IDEES A

LE VENDREDI 20 OCTOBRE :
SOIREE PYTAMA A LA CENSE AUX MOMES
Soirée jeux-party pour cléturer I'année !
ks | 19h a 21h




